
Kontakt Veranstalter

KEB, Große Rosenstraße 18, 49074 Osnabrück
Telefon: 0541 35868-71 ; Fax 05422 35868-76
Email: info@keb-os.de

Anmeldeschluss

8 Tage vor Kursbeginn
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht! Sie 
erhalten aber eine Nachricht, wenn der Kurs 
nicht wie angegeben stattfindet.

Lastschrift

Die Kursgebühr wird ca. 14 Werktage nach 
Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht. Bei 
einer Absage Ihrerseits nach Anmeldeschluss 
ist in der Regel leider keine Erstattung der 
Kursgebühr möglich, ebenso wie bei nicht 
vollständiger Teilnahme am Kurs. Wir bitten um 
Verständnis.

Datenschutz

Wir halten uns an die gesetzlichen Datenschutz-
best immungen (und unterstehen dem 
kirchlichen Datenschutzgesetz, das sich an die 
EU-DSGVO anlehnt). Sie haben jederzeit das 
Recht, Ihre bei uns gespeicherten Daten 
einzusehen, sie löschen zu lassen oder der 
weiteren Verarbeitung zu widersprechen. 
Wenden Sie sich dazu an die im Flyer genannte 
Anmeldeadresse. Unsere ausführ l iche 
Datenschutzerklärung finden Sie unter 
www.keb-os.de

Kursinformationen KKMMi3027

Termin: Samstags, 11:00 - 12:30 Uhr
Beginn: 01.12.2023
Ende:  24.02.2024
Umfang: 10 Treffen
Kosten: 90,00 €

Kurstermine können während des Kurses in 
Gruppenabsprache verschoben werden. 

Referentin/ Bei Fragen gerne direkt 
kontaktieren:

Julia Linkemeyer 
Telefon: 0175 7659843
Email: pekip_linkemeyer@web.de

Veranstaltungsort

Haus für Kinder und Familien
Familienzentrum St. Marien Melle
Schürenkamp 11 - 15
49324 Melle
Telefon: 05422 42777
Email: famil ienzentrum-stmarien@st-
matthaeus-melle.de

H i n w e i s :  E i n g a n g  ü b e r  d e n  a l t e n 
Kindergarteneingang

®PEKiP

Prager - Eltern - Kind - Programm

Ein Kursangebot für Eltern mit 
ihren von September- Oktober 2023 

geborenen Babys

Melle

Start Dezember 2023



Das P rager-E l te rn-Kind-P rogram, a ls 
handlungs- und situationsorientiertes Konzept 
der Familienbildung, begleitet und unterstützt 
Eltern und ihr Baby im ersten Lebensjahr.

PEKiP bedeutet für mein Baby:

Ÿ in einer anregenden Umgebung spielen und 
individuelle Fähigkeiten entwickeln

Ÿ sich ohne Kleidung besser bewegen und 
spüren

Ÿ erste Erfahrungen mit anderen Babys machen

PEKiP bedeutet für mich:

Ÿ sich mit anderen Eltern über den Alltag mit    
dem Baby austauschen

Ÿ nregungen für entwicklungsgerechtes  A
Spielen bekommen

Ÿ ernen, die Bedürfnisse und Fähigkeiten l
meines Babys besser wahrzunehmen

PEKiP bedeutet für uns beide:

Ÿ Zeit füreinander haben
Ÿ gemeinsam neue Erfahrungen sammeln
Ÿ miteinander spielen und lachen

Anmeldung

PEKiP, KKMMi3027 in Melle

Erfolgt auf der Homepage der Katholischen 
Erwachsenenbildung Osnabrück:

www.keb-os.de

Direkt mit der Handykamera  den QR Code 
scannen und zur Onl ine Anmeldung 
gelangen:

Bei der Digitalversion des Flyers (PDF) direkt 
dem interaktiven Link folgen und zur Online 
Anmeldung gelangen:

https://www.keb-os.de/p/paedagogik-
und-elternbildung-604-C-1983091

Die PEKiP-Gruppe

Ÿ in der PEKiP-Gruppe treffen sich Eltern mit 
ihren Babys ab der 4. - 6. Lebenswoche; 
auch ein späterer Einstieg ist möglich

Ÿ die Babys sind im gleichen Alter
Ÿ zu einer Gruppe gehören 6 - 8 Erwachsene 

mit ihren Babys
Ÿ die PEKiP-Gruppe kann während des 

gesamten ersten Lebensjahres zusammen-
bleiben

Ÿ die Gruppentreffen finden einmal pro 
Woche in einem warmen Raum statt und 
dauern jeweils 90 Minuten

Ÿ in dieser Zeit sind die Babys nackt, damit 
sie sich freier bewegen können

Ÿ die PEKiP-Gruppe wird von e iner 
zertifizierten PEKiP-Gruppenleiterin ge-
leitet

Mitzubringen sind:

Ÿ Wickelzeug für das Baby
Ÿ Ersatzkleidung (ggf. für den Erwachsenen 

und für das Baby)
Ÿ Nahrung, falls das Baby gefüttert werden 

muss oder Durst bekommt
Ÿ eine kleine Decke oder ein Handtuch als 

Unterlage

Wenn Sie an einem PEKiP-Kurs der KEB 
Osnabrück teilnehmen, haben Sie die 
Möglichkeit, Ihren Bildungsgutschein vom 
Landkreis Osnabrück bei uns einzulösen.
Es gibt auch  Krankenkassen die Kosten für 
PEKiP Kurse bezuschussen/übernehmen. Dies 
am besten bei der eigenen Krankenkasse 
erfragen.

https://www.keb-os.de/p/paedagogik-und-elternbildung-604-C-1983091
https://www.keb-os.de/p/paedagogik-und-elternbildung-604-C-1983091
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